
  

 
  

 
 

 
 
 
 

  配偶者控除の対象となる者 

Ｑ：配偶者控除の対象には、いわゆる内縁

の妻も含まれるのですか？                                 

  

Ａ：内縁の妻は対象になりません。 

【解説】 

所得税法では、本人と生計を一にする合計

所得が38万円以下の配偶者を控除対象配偶者

といい、配偶者控除の対象になることとして

います。 

しかし、所得税法ではこの配偶者の定義を

直接規定しておらず、通達によって所得税法

に規定する配偶者とは、民法の規定による配

偶者をいうのであるから、いわゆる内縁関係

にある者は、たとえ家族手当等が支給されて

いても配偶者に該当していないとしているに

すぎません。 

したがって、このような場合には、身分関

係の基本である民法の規定にしたがって判断

することになりますが、民法では、婚姻の効

力は婚姻の届出をすることによって生ずると

し、そのような法律上の婚姻をした者を配偶

者としていますことから、所得税法において

も、婚姻の届出をした者を配偶者として取り

扱うこととなります。 

したがって、婚姻関係の無い、いわゆる内

縁の妻は配偶者に該当せず、配偶者控除の対

象にならないこととなります。                               
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