
  

 
  

 
 

 
 
 
 

  生命保険信託契約に係る保険料の取扱い           

Ｑ：私はこの度、自分を委託者、妻を受益

者、信託銀行を受託者とする生命保険信託契

約を締結しました。この場合に支払う保険料

は、生命保険料控除の対象になりますか？                          

  

Ａ：対象になります。 

【解説】 

生命保険信託とは、財産管理が困難な事情

にある親族等の受取保険金を保全しながら、

必要な財産の交付を行うことを目的として利

用される信託で、次のような仕組みになって

います。 

①保険契約者と生命保険会社の間で生命保険

契約を締結します。契約者(被保険者)は信

託契約の委託者になる者、保険金受取人は

受益者になる者とします。 

②保険契約者と信託銀行との間で生命保険信

託契約を締結します。 

③保険金受取人を信託銀行に変更します。 

④被保険者が死亡した場合には、信託銀行に

生命保険金が支払われ、その保険金が信託

財産になります。 

⑤信託銀行は、信託契約に基づき、その保険

金の管理・運用し、受益者に金銭を交付し

ます。 

この生命保険信託は、委託者が死亡した場

合に保険金が形式的にいったん信託会社に支

払われ、その後、受益者に交付されるという

ものですから、税務では、受益者等課税信託

として扱われます。したがって、このような

契約に基づく保険料は、生命保険料控除の対

象として取り扱われることになります。 
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