
  

 
  

 
 

 
 
 
 

  商品を自家消費した場合                  

Ｑ：個人で商売を始めようと思っています

が、商品を自家消費した場合、売上げを上げ

ないといけないとか。どのようになっている

のですか？                                        

                                              

Ａ：次のようになっています。 

【解説】 

個人事業者が商品などの棚卸資産を自家消

費又は贈与、遺贈もしくは譲渡した場合には、

その自家消費等をした時における通常他に販

売する価額により収入に計上し、その他の資

産であるときは、その消費等の時における通

常売買される価額により計上することとなっ

ています。 

ただし、事業者が、棚卸資産を自己の家事

のために消費した場合又は贈与もしくは遺贈

をした場合において、その棚卸資産の取得価

額以上の金額をもってその備え付ける帳簿に

所定の記載を行い、これを事業所得の金額の

計算上総収入金額に算入しているときは、そ

の算入している金額が、上記の価額に比べて

著しく低額（おおむね70%未満）でない限り、

これが認められることとなっています。 

なお、少額減価償却資産や一括償却資産な

どの資産を家事のために消費した場合も、そ

の価額を事業所得の収入金額に算入しなけれ

ばなりません。 
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